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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ ડાયેટસરે્વન ું મહત્ર્વ સમજાર્વી, સરે્વ કરર્વાની કોઇપણ ત્રણ પધ્ધતિ સમજાર્વો. 
અથર્વા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૧ ર્વાઇટલ સ્ટેટટસ્સ્ટકસન ું મહત્ર્વ અને િેનાું પ્રાપ્િીસ્થાનની ચચાા કરો.    
પ્રશ્ન.૨ ર્વજન માપર્વાની રીિ અને િેન ું મહત્ર્વ સમજાર્વો. 

અથર્વા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન.૨ બાર્વડાની ગોળાઈ માપર્વાની રીિ અને િેન ું મહત્ર્વ સમજાર્વો.  
પ્રશ્ન.૩ પોષણસ્િર માટે ક્લલતનકલ એસેસમેન્ટન ું મહત્ર્વ સમજાર્વો. 

અથર્વા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન.૩ પોષણસ્િરને અસર કરિા પરોક્ષ પટરમાણોની ચચાા કરો.  
પ્રશ્ન.૪ ભારિમાું ર્વસ્િીન ું ર્વહણે સમજાર્વો. 

અથર્વા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન.૪ બાળકની ઊંચાઈ લેર્વાની પધ્ધતિ અને મહત્ર્વ સમજાર્વો.  
પ્રશ્ન.૫ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 

1. ડાયટ સરે્વમાું સેમ્પલની પસુંદગી સમજાર્વો. 
2. છાિીની અને માથાની ગોળાઈ. 
3. ડેમોગ્રાફીક ચક્ર. 
4. MMR અને NMR સમજાર્વો. 

(૧૦) 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Explain importance and three methods of Diet Survey.    

OR 

(10) 

Que.1 Discuss the importance and source of Vital Statistics.   

Que.2 Explain the importance and methods to take Weight.   

OR 

(10) 

Que.2 Explain the importance and method to take Midarm Circumference.         

Que.3 Explain the importance of Clinical Assessment in Nutrition Status.        

OR 

(10) 

Que.3 Discuss the indirect parameters affecting Nutritional Status.  

Que.4 Explain the population trends in India.                               

OR 

(10) 

Que.4 Explain the importance and methods to take Height.  

Que.5 Write Short Notes. (Any Two)    

1. Sample Selection in Diet Survey. 

2. Chest and Head Circumference. 

3. Demographic Cycle. 

4. MMR and NMR. 

(10) 

************************* 


